
Echarpe et béret Hortense 
Explications crochet 

 

Modèle Adulte - Taille unique 

www.madeinetoile.fr 



 

  Pour l’écharpe, il vous faut : 
 

 2 pelotes de Perfection (Bergère de France), coloris grue 

 2 pelotes de Reina (Lanas Stop), coloris 502 (gris clair) 

 

 Les deux laines sont à crocheter ensemble. 

 

 un crochet n° 4 ½  

  
 

  Point employé de l’écharpe : 
 

1er rang : 3 ml pour la 1ère bride, 1 ml sur la même maille, * 3 ml, passer 3 mailles, 3 ms, 2 

ml, passer 1 maille, 3 ms, 3ml, passer 3m, 1 bride, 2 ml et 1 bride sur la même maille *. 

2ème rang : 3 ml pour la 1ère bride, 2 brides entre les 2 brides, * 3 ml, 2 ms, passer 2 mail-

les, 2 ms, 3 ml, 4 brides entre les 2 brides *, terminer par 3 brides au lieu de 4. 

3ème rang : 3 ml pour la 1ère bride, 2 brides sur chaque bride, * 3 ml, 2 ms, 3 ml, 2 brides 

sur chaque bride*, terminer par 5 brides au lieu de 8 brides. 

4ème rang : 3 ml pour la 1ère bride, 2 brides sur chaque bride, * 1 ml , 2 brides sur cha-

que bride *, terminer par 9 brides au lieu de 16. 

5ème rang : 1 ml pour 1 ms, * 3 ms, 3 ml, 1 bride, 2 ml et 1 bride sur la ml suivante, 3 ml, 3 

ms, 2 ml *; terminer par 1 ms au lieu des 2 ml. 

6ème rang : 1 ml pour la 1ère ms, 1ms, * 3 ml, 4 brides dans l’arceau de 2 ml, 3 ml, 2 ms, 

passer 2 mailles, 2 ms *. 

7ème rang : 1 ml pour 1 ms, * 3 ml, 2 brides sur chaque bride, 3 ml, 2 ms *; terminer par 1 

ms au lieu de 2. 
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8ème rang : 3 ml pour la 1ère bride, * 1 ml, 2 brides sur chaque bride*; terminer par 1 ml, 1 

bride. 

9ème rang : 3 ml pour la 1ère bride, 1 ml et 1 bride sur la même maille, * 3 ml, 3 ms, 2 ml, 3 

ms, 1 bride, 2 ml et 1 bride sur la maille suivante*. 

Reprendre au 2ème rang. 

 

 

  Réalisation de  

  l’écharpe : 
 

Monter une chaînette de 43 

ml (largeur de l’écharpe 30 

cm). 

Réaliser l’écharpe tout droit 

au point de coques sur une 

hauteur totale de 120 cm. 

Pour une jolie finition volan-

tée, réaliser tout autour de 

l’écharpe 1 rang de ms en 

crochetant dans chaque 

maille 3 ms. 

 

Bon crochet ! 
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  Pour le béret, il vous faut : 
 

 2 pelotes de Perfection (Bergère de France), coloris grue 

 un crochet n° 3  

  
 

  Réalisation du béret : 
 

Le béret est entièrement réalisé en mailles serrées. 

 

1er rang : faire une boucle et crocheter à l’intérieur 9 ms; continuer le travail en spirale. 

2ème rang : 2 ms sur chacune des mailles; on obtient 18 ms. 

3ème tour : * 2 ms sur la ms suivante, 1 ms sur chacune des 2 mailles suivantes * à renou-

veler 6 fois; on obtient 24 ms. 

4ème tour : * 2 ms sur la ms suivante, 1 ms sur chacune des 3 mailles suivantes * à renou-

veler 6 fois; on obtient 30 ms. 

5ème tour : * 2 ms sur la ms suivante, 1 ms sur chacune des 4 mailles suivantes * à renou-

veler 6 fois; on obtient 36 ms. 

6ème tour : * 2 ms sur la ms suivante, 1 ms sur chacune des 5 mailles suivantes * à renou-

veler 6 fois; on obtient 40 ms. 

7ème tour : * 2 ms sur la ms suivante, 1 ms sur chacune des 6 mailles suivantes * à renou-

veler 6 fois; on obtient 46 ms. 

Du 8ème tour au 21ème tour : continuer ainsi d’augmenter de 6 mailles par tour, jusqu’à 

obtenir 132 ms (au 21ème tour). 
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Du 22ème tour au 30ème tour : 1 ms sur chaque maille. 

31ème tour : * 2 ms fermées ensemble en formant chacune d’elle sur chaque maille , 1 ms 

sur chacune des 10 ms suivantes*. 

32ème tour : 1 ms sur chaque maille. 

33ème tour : *2 ms fermées ensemble, 1 ms sur chacune des 9 mailles suivantes*. 

34ème tour : 1 ms sur chaque maille. 

35ème tour : *2 ms fermées ensemble, 1 ms sur chacune des 8 mailles suivantes*. 

36ème tour : 1 ms sur chaque maille. 

35ème tour : *2 ms fermées ensemble, 1 ms sur chacune des 7 mailles suivantes*. 

Selon le tour de tête souhaité, il est possible de s’arrêter au 35ème tour. Si le béret est en-

core trop « large », poursuivre jusqu’au 38ème tour. 

37ème tour : 1 ms sur chaque maille. 

38ème tour : *2 ms fermées ensemble, 1 ms sur chacune des 6 mailles suivantes*. 

 

Arrêter les fils, accrocher une broche sur le côté du béret pour une jolie finition. 

Bon crochet ! 

 

made in étoile  
2 rue du 11 novembre 1918  -  26800 ETOILE-SUR-RHONE 

cadeaux de naissance  - layette - décoration - kits et fiches tricots 
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