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Fiches explicatives tricot gilet pour poupons 20 ou 22 cm  
 

(Création de Catherine Chambiron) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fournitures 
 

1 pelote de coton ou de laine 2.5 
4 aiguilles numéro 2.5 

1 jeu d’aiguilles double pointe numéro 2.5 
3 petits boutons fantaisie  
3 petits boutons pression 

 
 
 

Point employé 
 
 

Point fantaisie 
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vous remarquerez que sur la bande de boutonnage qui correspond aux 4 mailles endroit je ne fais pas 
de boutonnières, je préfère coudre des petits boutons pressions, mais rien ne vous empêche si vous le 
souhaitez de faire des boutonnières qu’il faudra espacer à égal distance 
 
 
Monter 88 mailles avec les aiguilles 2.5 et tricoter comme suit : 
 
 
Rang  1 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple ; 2 mailles ensemble à    
                l’endroit, 1 jeté*  répéter de * à * terminer par 2 mailles envers, 4 mailles endroit 
 

Rang   2  -  4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de* à * terminer par 4   
                  mailles endroit 
 
Rang  3 -  4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à* terminer par 4   
                 mailles endroit 
 
Rang  4 -  4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers * répéter de * à * terminer par 4  
                mailles endroit 
 
Rang  5 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple ; 2 mailles ensemble à  
                l’endroit, 1 jeté*  répéter de * à * terminer par 2 mailles envers, 4 mailles endroit 
 
Rang  6 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de* à * terminer par 4  
                mailles endroit 
 
Rang 7 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à* terminer par 4  
              mailles endroit 
 
Rang  8 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers * répéter de * à * terminer par 4  
               mailles endroit 

Point fantaisie pour le corps du gilet 
 

Rang 1 – 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple ; 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté*  
              répéter de * à * terminer par 2 mailles envers, 4 mailles endroit 
 
Rang 2 – 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de* à * terminer par 4 mailles endroit 
 
Rang 3 – 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à* terminer par 4 mailles endroit 
 
Rang 4 – 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers * répéter de * à * terminer par 4 mailles endroit 
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Rang  9 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple ; 2 mailles ensemble à  
                l’endroit, 1 jeté*  répéter de * à * terminer par 2 mailles envers, 4 mailles endroit 
 
Rang 10 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de* à * terminer par 4  
                mailles endroit 
 
Rang 11 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à* terminer par 4  
              mailles endroit 
 
Rang 12 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers * répéter de * à * terminer par 4  
                mailles endroit 
 
Rang 13 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple ; 2 mailles ensemble à    
                l’endroit, 1 jeté*  répéter de * à * terminer par 2 mailles envers, 4 mailles endroit 
 
Rang 14 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de* à * terminer par 4   
                  mailles endroit 
 
Rang 15 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à* terminer par 4   
                 mailles endroit 
 
Rang 16 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers * répéter de * à * terminer par 4  
                mailles endroit 
 
Rang 17 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple ; 2 mailles ensemble à    
                l’endroit, 1 jeté*  répéter de * à * terminer par 2 mailles envers, 4 mailles endroit 
 
Rang 18 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de* à * terminer par 4   
                  mailles endroit 
 
Rang 19 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à* terminer par 4   
                 mailles endroit 
 
Rang 20 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers * répéter de * à * terminer par 4  
                mailles endroit 
 
Rang 21 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple ; 2 mailles ensemble à    
                l’endroit, 1 jeté*  répéter de * à * terminer par 2 mailles envers, 4 mailles endroit 
 
Rang 22 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de* à * terminer par 4   
                  mailles endroit 
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Rang 23 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à* terminer par 4   
                 mailles endroit 
 
 
laisser en attente sur votre aiguille (ne pas couper le fil) 
 
 
 
 
La manche gauche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Monter 32 mailles avec les aiguilles 2.5 et tricoter comme suit : 
 
 
Rang  1 – 1 maille endroit, * 1 jeté, 1 surjet simple, 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 2 mailles   
                 envers*  répéter de * à *  terminer par 2 mailles envers, 1 maille endroit 
 
Rang  2 – 1 maille endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                maille endroit 
 
Rang  3 – 1 maille endroit * 4 mailles endroit, 2 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                maille endroit 
 
Rang  4 – 1 mailles endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                maille endroit 
  

Point fantaisie de la manche droite 
 

Rang 1 – 1 maille endroit, * 1 jeté, 1 surjet simple, 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 2 mailles envers* 
               répéter de * à *  terminer par 2 mailles envers, 1 maille endroit 
 
Rang 2 – 1 maille endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1 maille endroit 
 
Rang 3 – 1 maille endroit * 4 mailles endroit, 2 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1 maille endroit 
 
Rang 4 – 1 mailles endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1 maille endroit 
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Rang  5 – 1 maille endroit, * 1 jeté, 1 surjet simple, 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 2 mailles   
                 envers*  répéter de * à *  terminer par 2 mailles envers, 1 maille endroit 
 
Rang  6 – 1 maille endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                maille endroit 
 
Rang  7– 1 maille endroit * 4 mailles endroit, 2 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                maille endroit 
 
Rang  8– 1 mailles endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                maille endroit 
 
Rang  9 – 1 maille endroit, * 1 jeté, 1 surjet simple, 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 2 mailles   
                 envers*  répéter de * à *  terminer par 2 mailles envers, 1 maille endroit 
 
Rang 10 – 1 maille endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang 11– 1 maille endroit * 4 mailles endroit, 2 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang 12– 1 mailles endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                maille endroit 
 
Rang 13 – 1 maille endroit, * 1 jeté, 1 surjet simple, 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 2 mailles   
                 envers*  répéter de * à *  terminer par 2 mailles envers, 1 maille endroit 
 
Rang 14 – 1 maille endroit * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang 15 – 2 mailles ensemble à l’endroit,  3 mailles endroit,  * 2 mailles envers, 4 mailles endroit*    
                  répéter de * à * terminer par 1 maille envers, 2 mailles ensemble à l’envers 
                (on a 30 mailles) 
 
 
 
 
 
 
laisser en attente sur votre aiguille (couper le fil assez long pour la couture du bras) 
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La manche droite   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Monter 32 mailles avec les aiguilles 2.5 et tricoter comme suit : 
 
 
 
Rang  1 – 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple, 2 maille ensemble à l’endroit,  
                 1 jeté *  terminer par 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 1 maille endroit 
 
Rang  2 – 1 maille endroit, * 4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang  3 – 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang  4 – 1 maille endroit, *4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
 
Rang  5 – 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple, 2 maille ensemble à l’endroit,  
                 1 jeté *  terminer par 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 1 maille endroit 
 
Rang  6 – 1 maille endroit, * 4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang   7– 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 

Point fantaisie de la manche gauche 
 

Rang 1 – 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple, 2 maille ensemble à l’endroit, 1 jeté *  
               terminer par 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 1 maille endroit 
 
Rang 2 – 1 maille endroit, * 4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1 maille endroit 
 
Rang 3 – 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1 maille endroit 
 
Rang 4 – 1 maille endroit, *4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1 maille endroit 
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Rang  8 – 1 maille endroit, *4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang  9 – 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple, 2 maille ensemble à l’endroit,  
                 1 jeté *  terminer par 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 1 maille endroit 
 
Rang 10 – 1 maille endroit, * 4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang  11– 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang 12 – 1 maille endroit, *4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang 13 – 1 maille endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple, 2 maille ensemble à l’endroit,  
                 1 jeté *  terminer par 2 mailles ensemble à l’endroit, 1 jeté, 1 maille endroit 
 
Rang 14 – 1 maille endroit, * 4 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par 1  
                 maille endroit 
 
Rang 15 -  2 mailles ensemble à l’envers, 1 maille envers,  * 4 mailles endroit, 2 mailles   
                  envers répéter de * à * terminer par 3 mailles endroit, 2 mailles ensemble à l’endroit 
                (on a 30 mailles) 
 
 
 
 
 
 
 
                  
laisser en attente sur votre aiguille (couper le fil assez long pour la couture du bras) 
 
 
 
 
 
relier tous les morceaux en utilisant les aiguilles doubles pointes et en faisant concorder le point 
fantaisie 24 mailles du premier coté, 30 mailles de la manche droite, 40 mailles pour le dos, 30 
mailles de la manche gauche, 24 mailles pour le dernier coté et tricoter comme suit :  
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Rang 1  – 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers * répéter de * à * terminer par 4  
                mailles endroit 
 
 
 
Rang 2   – 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 1 jeté, 1 surjet simple ; 2 mailles ensemble à  
                l’endroit, 1 jeté*  répéter de * à * terminer par 2 mailles envers, 4 mailles endroit 
 
 
Rang 3  - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers* répéter de* à * terminer par 4   
                  mailles endroit 
 
Rang 4 - 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 4 mailles endroit* répéter de * à* terminer par 4   
                 mailles endroit 
 
Rang 5 - 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 4 mailles envers * répéter de * à * terminer par 4  
                mailles endroit 
 
 
continuer à tricoter comme suit et en répartissant 2 diminutions sur la partie du dos 
 
 
 Rang  1 - 4 mailles endroit, * 3 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par  
                 4 mailles endroit 
 
Rang 2 -  4 mailles endroit, * 3 mailles endroit, 2 mailles envers* répéter de * à * terminer par 
               4 mailles endroit 
 
Rang 3 - 4 mailles endroit, * 3 mailles envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * terminer par  
              4 mailles endroit 
 
Rang 4 - 4 mailles endroit, * 3 mailles endroit, 2 mailles envers* répéter de * à * terminer par 
               4 mailles endroit 
 
Rang 5 – 4 mailles endroit, * 1 maille envers, 2 mailles ensemble à l’envers, 2 mailles endroit* 
              répéter de * à * terminer par 2 mailles ensemble à l’envers, 1 maille envers, 4 mailles  
              endroit( à partir de ce rang vous pouvez tricoter avec 2 aiguilles) 
 
Rang 6 – 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 2 mailles envers*  répéter de * à * terminer par 
               4 mailles endroit 
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Rang 7 – 4 mailles endroit, * 2 mailles envers, 2 mailles endroit * répéter de * à * terminer par 
               4 mailles endroit 
 
Rang 8 – 4 mailles endroit, * 2 mailles endroit, 2 mailles envers* répéter de * à * terminer par 
               4 mailles endroit 
 
Rang 9 – 4 mailles endroit, * 2 mailles ensemble à l’envers, 2 mailles endroit* répéter de * à * 
                terminer par 4 mailles endroit 
 
Rang 10 – 4 mailles endroit, tricoter les mailles 2 par 2  à l’endroit tout le rang terminer par 
                 4 mailles endroit 
 
Rang 11 – tricoter toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang 12 – tricoter toutes les mailles à l’endroit 
 
Rang 13 – rabattre toutes les mailles souplement en les tricotant à l’envers 
 
 
Montage 
coudre les fin de rang des manche en couture invisible 
coudre les petit bouton et les boutons pression si vous avez choisit cette version 
 
                
Adresse de ma boutique :  
 
http ://www.alittlemercerie.com/boutique/kate21_caverne_d_alibaba-833549.html 
 
 
 
 
Si vous constatez des erreurs ou des oublis, n’hésitez pas à me le signaler afin que je puisse y 
apporter les corrections nécessaires 
 
 
 
 
 

Bon Tricot 
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Mes notes personnelles 
 


