les etapes de votre tricot

REPERER VOTRE TAILLE

Tous nos modeles sont expliques en plusieurs tailles. Vérifiez votre taille avec notre tableau de mesures page 3. Assurez-vous que les mesures
indiquées sur le croquis vous conviennent.

Pour lire facilement I'explication, surlignez rous les chiffres correspondant a la taille que VOuS désirez tricoter. S'il n'y a qu'un seul chiffre, il
s'applique a toutes les tailles.

TRICOTER VOTRE ECHANTILLON

Avant de commencer un modele, tricotez toujours un échantillon. Selon votre fagon de tricoter, vous pourrez ytiliser les aiguilles conseillees ou
bien prendre des aiguilles plus ou moins grosses. Votre échantillon doit correspondre a celui que nous donnons dans I'explication pour gue votre
modele ait les dimensions indiquées sur le croquis (voir page 2 comment procéder).

LIRE LES EXPLICATIONS

Quel que soit le modele que vous souhaitez tricoter et quelle que soit votre expertise, il est recommandé de lire au moins une fois 'explication en
entier avant de commencer.

=

Afin de vous aider a appréhender le niveau de difficulté que présentent nos modeles. nous les avons répartis en 4 catégories :
JE DEBUTE, FACILE, QUALIFIEE et EXPERTE.

L es modeles "JE DEBUTE" s'adressent a celles qui tricotent pour la premiére fois. C'est la raison pour laquelle les explications sont détaillées pas
a pas et qu'elles ne comportent pas d'abreviation. Dés qu'elles auront tricoté quelques modeles et se seront ainsi familiarisées avec le vocabulaire
et les techniques de base du tricot, les débutantes pourront sans crainte ni probléme acceder aux modéles "FACILE".

Les explications des modeles "QUALIFIEE" et "EXPERTE" utilisent les abréviations qui sont listées ci-dessous. Les plus fréquentes sont
rab. - rabattre, ¢'est-a-dire arréter les mailles au bord du tricot.

dim. : diminuer, ¢'est-a-dire faire une diminution 3 une ou plusieurs mailles des bords, selon le nombre de mailles indique dans le texte.

augm. : augmenter, c'est-a-dire monter des mailles au bord du tricot ou bien ajouter une maille 2 une ou plusieurs mailles des bords selon 1es
indications.

Exemple dinstructions avec abréviations et explications detaillees correspondantes destinees aux débutantes :
rabattre de chague cote tous les 2rgs | fs3m,1fs2m,1fsim

On commence toujours a droite, sur I'endroit du travail. il faut d'abord rabattre 3 mailies au début du rang, puis tricoter le rang normalement.
Au rang suivant, sur I'envers du travail, rabattre 3 mailles et tricoter le rang normalement.

Au rang suivant, rabattre 2 mailles et tricoter le rang. Au rang suivant, rabatire 2 mailles et tricoter le rang.

Au rang suivant, rabattre 1 maille ot tricoter le rang. Au rang suivant, rabattre 1 maille et tricoter le rang.

augmenter de chague cote 3 fs 1 m. tous les 4 rangs.

On commence toujours a droite, sur 'endroit du travail, it faut d'abord monter une maille au début du rang, puis tricoter le rang normalement.
Au rang suivant, sur I'envers du travail. monter une maille et tricoter le rang normalement, on obtient 2 mailles de plus qu'au début.

Puis tricoter 2 rangs normalement.

Au rang suivant, monter une maille et tricoter le rang. Au rangd suivant, monter une maille et tricoter le rang. Puis tricoter 2 rangs.

Au rang suivant, monter une maille et tricoter le rang. Au rang suivant, monter une maille et tricoter le rang.

On obtient 6 mailles de plus qu'au début.

Le rang de l'augmentation est pris en compte dans l'intervalle de 4 rangs.

Pour chacun des modeles nous nous efforcons de formuler les explications le plus clairement possible. Si toutefois des questions
demeurent, n'hesitez pas a nous contacter.
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LE MONTAGE DES MAILLES
Monter les mailles consiste a réaliser un rang de mailles qui servira de
base au tricot :

1) Faites un nceud autour de 'aiguille

a 1 metre environ de I'extrémité du

fil et le placer sous l'aiguille. Tirez ;
legerement sur le fil. Tenez Paiguille /
de ta main droite, le fil de la pelote

etant sur I'index.

2) Enroulez le bout libre du fil
autour de votre pouce gauche en
e maintenant avec Pannulaire et
‘auriculaire. Tenez le fil sortant de la
nelote de la main droite.

3) Maintenez l'aiguille sous le bras.
Piquez 1a pointe de I'aiguille sous le
premier brin de fil sur votre pouce.

4) Avec 'index droit, passez le fil de
la pelote sur la pointe de 'aiguille et
maintenez-le avec la main droiie Ie
long de l'aiguille.

5) Passez la boucle devant la pointe
et, quand elle est sous laiguille,
retirez le pouce.

6) Tirez légerement sur le fil de la
main gauche, tout en maintenant,
avec l'index de la main droite, la
maille ainsi formée.

Reprenez a l'étape 2 jusqu’a obtenir
le nombre de mailles souhaite.

 Tirez toujours sur les fils de la méme maniére pour obtenir un montage
regulier. Apres le montage, les mailles doivent glisser facilement

~sur l'aiguille. Si elles sont trop serrées, détricotez le montage st

recommencez, car il sera impossible de tricoter le Ter rang.

A e " M -
Py 0

Les bases du tricot

LA MAILLE ENDROI
1) Tenez [laiguille portant les
mailles montées avec la main

gauche, le fil étant derriere le travail.
Piquez P'aiguille droite, de droite a
gauche, dans la premiere maille en
la passant sous l'aiguille gauche.

2) Enroulez le fil autour de ['aiguille
droite en le passant en-dessous puis
au dessus de {a poinie de laiguille
et maintenez-le avec la main droite
le long de l'aiguille droite.

3) Passez la pointe de l'aiguille
droite dans la maille de ['aiguille
gauche et revenez au dessus de
I'aiguille gauche. La boucle obtenue
sur l'aiguille droite forme une maille
endroit.

4) Laissez tomber la maille de
I'aiguille gauche et gardez la
nouvelle maille sur I'aiguille droite.

5) Pour tricoter un rang a I'endroit,
reprenez les étapes 1 a 4 jusqu’a
ce que toutes les mailles soient
passees de laiguille gauche sur
Paiguille droite. Tournez le tricot,
prenez laiguille portant les maiiles
avec la main gauche et tricotez le
rang suivant.
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En tricotant tous les rangs a
l'endroit, on obtient le point
MOUSSE.

VOUS DEBUTEZ : Rendez-vous sur notre site
Internet
wwwbergeredefrancer %
et decouvrez nos vidéos pour apprendre a tricoter |
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Les bases du tricot

LA MAILLE ENVERS

1) Tenez Iaiguille portant les mailles
montées avec la main gauche, le
fil étant devant le travail. Piquez
Paiguille droite, de droite a gauche,
par devant, dans la premiere maille
de I'aiguille gauche.

2) Enroulez le fil autour de l'aiguille
droite en le passant au dessus puis
en dessous de la pointe de Faiguille
et maintenez-le avec la main droite
le long de l'aiguille droite.

3) Passez la pointe de I'aiguille droite
dans la maille de 'aiguille gauche et
revenez sous l'aiguille gauche. La
boucle obtenue sur |'aiguille droite
forme une maille envers.

4) Laissez tomber la maille de
I'aiguille gauche et gardez Ia
nouvelle maille sur Paiguille droite.

5) Pour tricoter un rang a I'envers,
reprenez les étapes 1 a 4 jusqu’a
ce que toutes les mailles soient
passées de laiguille gauche sur
I'aiguille droite.

Tournez le tricot, prenez I'aiguille portant les mailles avec la main gauche

et tricotez le rang suivant.

LE JERSEY ENDROIT

ler rang : a I'endroit.
Zeme rang : a l'envers.
Répétez toujours ces 2 rangs.

- LE JERSEY ENVERS

ler rang : a l'envers.
2eme rang : a l'endroit.
Répétez toujours ces 2 rangs.

LES COTES 1/1

Montez un nombre de mailles
impair.

ler rang : 1 maille endroit,
1 maille envers, 1 maille endroit,
1 maille envers... terminer le rang
par 1 maille endroit.

Zeme rang : 1 maille envers,
1 maille endroit, 1 maille envers,
1 maille endroit... terminer le rang
par 1 maille envers.

Répétez toujours ces 2 rangs.

LES COTES 2/2

Montez un nombre de mailles
divisible par 4 + 2 (22 mailles par
exemple).

ler rang : 2 mailles endroit,
2 mailles envers, 2 mailles endroit,
2 mailles envers... terminer le rang
par 2 mailles endroit.

Zeme rang : 2 mailles envers,
2 mailles endroit, 2 mailles envers,
2 mailles endroit. .. terminer le rang
par 2 mailles envers.

Répétez toujours ces 2 rangs.

LE POINT DE RIZ

Montez un nombre de mailles
impair.

ler rang : 1 maille endroit,
1 maille envers, 1 maille endroit,
1 maille envers... terminer le rang
par 1 maille endroit.

Répétez toujours ce rang.

LE POINT DE BLE

Montez un nombre de mailles
impair.

ler rang : 1 maille endroit,
1 maille envers, 1 maille endroit,
1 maille envers... terminer le rang
par 1 maille endroit.

zeme rang : 1 maille envers,
1 maille endroit, 1 maille envers,
1 maille endroit... ferminer le rang
par 1 maille envers.

3eme rang : 1 maille envers,
1 maille endroit, 1 maille envers,
1 maille endroit... terminer le rang
par 1 maille envers.

deme rang : 1 maille endroit,
1 maille envers, 1 maille endroit,
1 maille envers... terminer le rang
par 1 maille endroit.

Répétez toujours ces 4 rangs.
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LE JETE

Il s'agit d'ajouter une maille pour former un jour.

Placez le fil devant l'ouvrage et
passez le par dessus l'aiguille
droite.

Tricotez la maille suivante de
I'aiguille gauche. Le jeté forme
une maille de plus sur 'aiguille
droite, avec un jour a la base.

Au rg suivant, tricotez le jete
comme les autres mailles, on
obtient une maille de plus.

Piquez {'aiguille droite dans la
2eme maille de l'aiguille gauche,
puis dans la premiere maille.

Tricotez une maille endroit avec
ces 2 mailles (enroulez le fil autour
de I'aiguille droite et faites passer
la pointe de 'aiguille droite dans les
2 maitles).

En tricotant 2 mailles ensemble
endroit, il reste 1 maille de moins
sur ['aiguille.

LA MAILLE GLISSEE

e fil etant derriere le tricot,
niquez l'aiguille droite dans
a maille suivante, de droite a
gauche, comme pour la tricoter
a l'envers. Faites passer cette
maille sur 'aiguille droite et
continuez a tricoter normalement.
Au rang suivant, tricotez la maille
glissée a l'envers.

Les bases du tricot

LE SURJET SIMPLE

Glissez une maille d’une aiguille
sur l"autre en piquant l'aiguille
droite comme pour la tricoter a
I'endroit.
Tricotez la maille suivante a
I'endroit.

Avec l'aiguille gauche, prenez
a maitle glissée et passez la
par dessus la maille tricotée a
‘endrolit.

Aprées un surjet simple, il reste
1 maille de moins sur {'aiguille.

LE SURJET DOUBLE

Glissez une maille en piquant
I"aiguille droite comme pour la
tricoter a I'endroit

Tricotez les 2 mailles suivantes
ensemble a 'endroit.

Avec l'aiguille gauche, prenez la
maille glissée et passez la par
dessus la derniere maille obtenue.

Apres un surjet double, il reste
2 mailles de moins sur l'aiguille.

Glissez 2 mailles en les prenant
comme pour les tricoter ensemble
endroit. Tricotez 1 maille endroit.
Passez les 2 mailles glissées par
dessus fa maille tricotée.

Tricotez une maille endroit en
prenant le brin arriere de la maille
afin de tordre la maille.

Tricotez une maille envers en
prenant le brin arriere de la maille.




les bases du tricot

AUGMENTATIONS REPARTIES SUR UN RANG

Lorsqu'on doit répartir plusieurs augmentations sur un rang, il faut
tricoter 2 mailles dans une méme maille pour chaque augmentation.

Piquez l'aiguille droite dans Ia
maille se trouvant juste en dessous
de la maille suivante sur l'aiguille
gauche, laissez cette maille sur
Paiguille droite et la tricoter a
'endroit.

Tricotez normalement a I'endroit la
maille suivante de I'aiguille gauche.

On obtient 1 maille de plus.

AUGMENTATIONS D'UNE MAILLE A X MAILLES DU BORD

Ces augmentations se font toujours sur I'endroit du travail a une ou
plusieurs mailles des bords.

Exemple d'augmentations a 1 maille du bord :

Au début du rg, sur l'endroit du
travail, tricotez 1 maille endroii,
puis passez l'aiguille droite sous
le fil qui relie la maille de l'aiguilie
droite a la premiere maille de
I'aiguille gauche.

Placez le brin sur |'aiguille gauche.

Tricotez cette maille a !'endroit
en prenant le brin arriere afin de
tordre 1a maille.

On évite ainsi de former un trou a la
base de la maille augmentée.

Continuez le rang.

A la fin du rang, sur I'endroit du
travail, lorsqu'il reste 1 maille sur
I"aiguille gauche, passez l'aiguille
droite par derriere sous le fil qui
relie la maille de I'aiguille droite
et la derniere maille de l'aiguille
gauche et placez fe brin sur
I'aiguille gauche.

Tricotez cette maille a I'endroit
normalement, puis tricotez la
derniére maille a l'endroit.

AUGMENTATIONS D'UNE MAILLE OU PLUS AU BORD

Ajoutez le nombre de mailles voulu au
début du rg en formant des boucles sur
I'aiguille. S'il faut augmenter de chaque
coté, faites de méme a la fin du rang.

Tricotez ces mailles a
I'endroit ou a I'envers, ou
dans le point indiqué.

TRICOTEZ DES RANGS RACCOURCIS

Les rangs raccourcis sont des rangs qui ne sont pas tricotes en entier,
de maniére a donner au tricot une forme incurvée ou oblique en
tricotant plus de rangs d'un coté que de 'autre du travail. lls peuvent
atre faits d'un seul coté du travail ou des deux cotés, et permettent de
créer des pentes douces, par opposition aux bords crantés obtenus en
rabattant des series de mailles.

| 'indication de tourner le travail en cours de rang signifie que les
mailles restant sur I'aiguille gauche ne doivent pas étre tricotees.

Pour éviter de former un trou a I'endroit ou I'on tourne, apres avoir
tourné le travail, glissez la 1ére maille de I'aiguille gauche sur I'aiguilie
droite sans la tricoter en la prenant comme pour la tricoter a l'envers,
le fil étant sur l'envers du travail, puis tricoter les autres mailles
normalement.

MONTAGE EXTENSIBLE EN COTES 1/1:

Prenez un fil de couleur différente du tricot & réaliser. Montez la moitié
du nombre de mailles nécessaires plus une.
Par exemple :
si I'on doit monter 45 mailles, montez avec le fil de couleur différente :
45 + 1 = 23 mailles

2
Avec le fil destiné au tricot, travaillez ainsi :
ler rg : * 1 maille endroit, ramenez le fil devant le fricot en
le passant sous I'aiguille, 1 jeté *. Répétez de *a *. Terminez par
1 maille endroit.
2eme rg : prenez la 1ére maille comme pour la tricoter a l'envers et
glissez-la sur P'aiguille droite sans la tricoter, * passez le fil derriere
le tricot, tricotez 1 maille endroit (= jeté du rg précedent), passez le fil
devant, 1 maille glissée envers *. Répétez de *a ™.
3eme rg : * 1 maille endroit, ramenez le fil devant, 1 maille glissée
envers, passez le fil derriere *. Répétez de ™ a ™. Terminez par
1 maille endroit.
Continuez en cotes 1/1 en commencant le 1er rang par 1 mailie envers.

Retirez le fil de couleur du montage.



RABATTRE LES MAILLES

Pour former les emmanchures ou l'encolure, il faut rabattre les mailles

au début du rang :

maille
glissée

maille
tricotee

Sur l'endroit du travail, glissez
1 maille en piquant I'aiguille droite
dans la premiere maille comme
pour la tricoter a I'envers. Tricotez
la maille suivante a I'endroit.

Avec l'aiguille gauche, prenez la
maille glissée sur I'aiguille droite
et passez la par dessus la maille
tricotee.

On a rabattu 1 maille.

Tricotez 1 maille endroit et passez
la maille de l'aiguille droite par-
dessus cette maille, on a rabattu
une 2eme maille. Répétez de
maniere a rabattre le nombre de
mailles indiqué. Au rang suivant,
sur I'envers du travail, rabattez les
mailles de la méme fagon mais en
les tricotant a ['envers.

Au début du rang suivant, rabattez
de nouveau le nombre de mailles
indiqué dans I'explication afin
d'obtenir une forme arrondie.

DIMINUTIONS D'UNE MAILLE A X MAILLES DU BORD

Ces diminutions sont surtout utilisées pour les raglans. Elles forment une
ligne de mailles inclinées pres de la lisiére.

Elles se font toujours sur I'endroit du travail, a une ou plusieurs mailles
du bord.

Exemple de diminutions a 1 maille du bord :

Au début du rang, sur I'endroit L
du travail, tricotez 1 maille WL S
endroit et 1 surjet simple (voir '\ A’:'Q."f‘!:,,{‘i'g

page 7).
Continuez le rang.

A la fin du rang, sur 'endroit du
travail, lorsqu'il reste 3 mailles,
tricotez 2 mailles ensemble
endroit (voir page 7) et 1 maille
endroit.

les bases du tricot

RABATTRE LES MAILLES

Lorsque le tricot est fini, on arréte les mailles.

Procédez comme pour les diminutions en début de rang :

Glissez la premiere maille sans la tricoter, puis tricotez la maille suivante
a l'endroit.

Avec 1'aiguille gauche, prenez la maille glissée et passez la par dessus Ia
maille tricotée.

Tricotez une nouvelle maille a
I'endroit et avec ['aiguille gauche,
prenez la 1ere maille de I'aiguille
droite et passez la par dessus la
maille a I'endroit. Il ne reste plus
qu'une maille sur l'aiguille droite.

Répétez cette opération jusqu'a ce
que toutes les mailles de I'aiguille
gauche soient tricotees et qu'il
n'‘en reste qu'une sur l'aiguille
droite. Coupez le fil en laissant au
moins 10 cm, tirez son extréemite
a travers la maille qui tombe ainsi
de l'aiguille.

Pour un petit bouton, une seule
maille suffit pour former une petite
boutonniere :

faites un jeté, puis tricotez deux
mailles ensemble a I'endroit.

Au rang suivant, tricotez le jeteé
normalement.

BOUTONNIERES HORIZONTALES

ler rang : Tricotez les mailles
jusqu'a Il'emplacement de la
boutonniere, rabattez le nombre
de mailles indiqué et terminez le
rang.

Zeme rang : Tricotez jusqu'a
I'endroit des malilles rabattues,
puis remontez autant de mailles
que celles qu'on a rabatiues au
rang précedent et terminez le
rang.

BOUTONNIERES SANS COUPER LES FILS

Avec une aiguille a coudre, prendre le fil horizontal de la m. indiquée, le
tirer, le maintenir 2 rgs plus haut par quelques points, puis faire de méme
avec le fil horizontal se trouvant sous le 1er fil tiré et le maintenir 2 rgs
plus bas.




les bases du tricot

LES POINTS “FANTAISIE”

lls sont toujours expliqués rang par rang, mais aussi sous forme de grille,
oll chaque case représente une maille et un rang. Une légende accom-
pagne la grille et vous indique la correspondance des signes.Gette grille
reflete ce que vous voyez en regardant I’endroit de votre tricot. Mais, il
n’est pas toujours possible de faire figurer sur la grille toutes les subti-
lités du point. C’est pourquoi, méme si vous préférez suivre une grille,
nous vous conseillons de lire d’abord I'explication rang par rang.

Tricoter les mailles comme elles se présentent signifie tricoter les mailles
qui se présentent endroit & I'endroit et les mailles qui se présentent
envers a l'envers.

LA MAILLE INEXISTANTE OU MAILLE SUPPRIMEE

Lorsque le nombre de mailles d'un point fantaisie varie au cours du tricot,
on représente en noir sur la grille les mailles inexistantes. En suivant cette

grille, il ne faut pas tricoter la maille inexistante, passez directement a la
maille suivante.

LES TORSADES

Les petites torsades de 2 mailles se font tres facilement :

2 mailles croisées a droite : Tricotez la 2éme maille de Iaiguille gauche a
’endroit par devant, puis tricotez la premiére maille a I’endroit normalement.
Lachez les 2 mailles ensemble.

2 mailles croisées a gauche : Tricotez la 2eme maille de Paiguille gauche
a I'endroit par derriere, puis tricotez Ia premiere maille a I'endroit
normalement. Lachez les 2 mailles ensemble.

Une torsade de 3 mailles ou plus nécessite une aiguilie auxiliaire, appelée
aussi aiguille a torsade.

Exemple sur une torsade de 4 mailles :

4 mailles croisees a gauche -

Glissez les 2 premieres mailles

sur une aiguille  auxiliaire

devant le {travail, tricotez les o

2 maiiles suivantes a ['endroit, OERE—S 7'4’&"
remettez les 2 mailles de Iaiguille ‘~: ‘ :\\ ii";‘g
auxiliaire sur l'aiguille gauche et \\N"".&’f ';gﬂ‘,"
tricotez les a I'endroit. y (NAMNATIVA) /)
4 mailles croisees a droite :

Glissez les 2 premieres mailles \ J—
sur une aiguille auxiliaire derriére Y ;;_,.:‘t‘ )
le travail, tricotez les 2 mailles ‘%r ’ : 'l"/ﬁw’
suivantes & I'endroit, remettez les WA \.' V3 4,’ 1"
2 mailles de I"aiguille auxiliaire sur N\ \0~ INADATY)
laiguille gauche et tricotez les a b

I'endroit.

TRICOTER EN SENS INVERSE

_orsqu'on a expliqué un devant, dans un gilet par exemple, on indique
nour 'autre devant de tricoter en sens inverse.

| faut alors augmenter ou diminuer & droite ce qui était indique a gauche
dans le premier devant et inversement.

La position des points doit aussi étre inversée, mais les points restent
identiques (on n'inverse pas les croisements des torsades par exemple).

RSSO

LE JACQUARD

Il s’agit de tricoter en jersey endroit en changeant de couleur de maniere
a former le dessin représenté sur la grille.

Chaque case de la grille représente une maille et un rang. La grille est
accompagnée d'une légende qui indique la correspondance des coloris.
Il faut lire la grille en commencant par le bas, de droite a gauche pour
chaque rang sur I'endroit de I'ouvrage, de gauche a droite pour chaque
rang sur l'envers.

- Le jacquard tricote
Selon I'importance du dessin a reproduire, on utilise des techniques
differentes.

- Lorsque les motifs sont petits et rapprochés, laissez courir derriere

le travail le fil qui ne travaille pas. Ne tirez pas trop ce fil pour ne pas
resserrer le tricot.

- Lorsque les motifs sont éloignés ou larges, faites suivre le fil qui ne
travaille pas derriére I'ouvrage en le fixant avec celui que I'on tricote :
prenez le fil a faire suivre de la main gauche, puis tricotez une maille
en passant I'aiguille droite sous ce fil ; attention a ne pas tricoter ce
dernier. Répétez cette opération toutes les deux mailles.

- Lorsque les motifs sont trés grands ou les coloris nombreux, ne faites
pas suivre de fil derriere I'ouvrage, mais pour chague motif, employez
de petits pelotons, ¢'est le jacquard Intarsia. A chaque changement de
coloris, veillez & bien croiser les fils afin d'éviter les trous dans le tricot.

Dans les trois cas, tricotez trés régulierement surtout aux changements
de coloris ot I'on a tendance & faire des mailles plus laches.

- Le jacquard brode

Il remplace avantageusement le jacquard tricoté lorsque les motifs
comportent peu de mailles et évite I'inconvénient des fils sur I'envers
du travail. On utilise pour cette broderie au point de mailles une aiguilie
A canevas et on travaille de droite a gauche. Piquez l'aiguille de I'envers
vers I'endroit du travail & la base de la 1ere maille a broder, piquez la de
droite & gauche sous les deux brins de la maille qui se trouve au dessus
de celle que l'on brode (dessin n° 1), puis piquez la & nouveau a
la base de la maille que I'on brode et ressortez a la base de la m.
suivante (dessin n° 2). Brodez ainsi le nombre de mailles nécessaires.
Aprés la derniere maille, ressortez I'aiguille a la base de la maille du
rg au-dessus. Tournez I'ouvrage pour travailler & nouveau de droite a
gauche.

Dessin n° 1
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“Sile bord est particulierement irrégulier,

RELEVER LES MAILLES

_orsque les différentes parties d'un vétement sont tricotées, on reléve
es mailles en piquant I'aiguille sur la lisiére, pour faire le col ou les
pordures des devants. -

Pour relever les mailles dans le sens
du tricot, piquez I'aiguille au centre de
chacune des mailles du dernier rang.

Lorsqu'on releve les mailles sur un
coté du tricot, une maille étant plus 0
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un rang, pour obtenir le nombre de
mailles indigué dans I'explication.

LE GRAFTING

Une fois le morceau tricoté, laisser les mailles en attente sans les
rabattre.

Enfilez avec une aiguille a canevas un
fil de la couleur du tricot. Travaillez sur
I'endroit : piquez I'aiguille au centre de
la 1ere maille etressortez au centre dela
2eme maille, répétez cette opération
dans ['autre partie de tricot.

Reprenez de cette maniére une par une
toutes les mailles libérées, lachez les
mailles de l'aiguille a tricoter au fur et a
mesure gu'elles sont cousues.

On forme un rang de mailles qui imite un
rang tricoté et qui unit les deux parties
du tricot.

LA COUTURE INVISIBLE

Enfilez avec une aiguille a laine un fil de
la couleur du tricot.

Travaillez sur I'endroit.

Dans les 2 pieces a assembler, prenez
le fil horizontal entre la 1ére et Ia
2eme maille et tirez suffisamment le
fil de la couture pour rapprocher les 2
bords et rendre la couture invisible.

prenez le fil horizontal entre la 2eme et
la 3eme maille.

On peut aussi assembler les épaules en couture invisible. Prenez alors
les 2 brins verticaux d'une maille & un rang du bord de I'ouvrage.

LA COUTURE A POINT ARRIERE

Placez les morceaux endroit contre
endroit.

Piquez l'aiguille en arriére, dans les
2 épaisseurs et ressortez 2 rgs plus
loin.
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Les finitions

LA POSE D'UNE BORDURE, D'UN COL AU POINT DE MAILLES

Lorsque la bordure est terminée, tricotez quelques rangs en jersey
dans un coloris différent.

Enlevez I'aiguille et repassez la partie en jersey pour que les mailles ne
se detricotent pas. Epinglez la bordure sur le tricot en répartissant les
mailles bien régulierement. Détricotez les rangs de jersey en laissant le
dernier. Détricotez le dernier rang au fur et @ mesure que vous cousez
sur I'endroit du travail.

Piquez de l'envers vers l'endroit de
l'ouvrage au centre de la 2éme maille,
piquez en arriere dans la 1ére maille
et ressortez sur I'endroit de I'ouvrage
au centre de la 3eme maille, piquez en
arriere dans la 2éme maille. Continuez
ainsi cette couture a points arriére
jusqu'a la derniere maille.

FERMER LES EPAULES EN CHAINETTE

- sur l'endroit
Laissez les mailles des épaules en attente sur I'aiguille. Puis, placez le
dos et le devant envers contre envers.

Avec une 3eme aiguille, tricotez
ensemble a l'endroit la 1ére maille
de l'aiguille du devant avec la 1ére
maille de l'aiguille du dos, répétez
cette opération avec la 2éme maille de
chaque aiguille. On obtient 2 mailles
sur l'aiguille droite, rabattez la 1ére
de ces 2 mailles sur la seconde maille.
Continuez ainsi jusqu'a ce que toutes
les mailles de I'épaule soient rabattues.
On obtient une chainette apparente sur
I'endroit et une couture d'épaule qui ne
se déformera pas.

-~ Sur lenvers
Pour obtenir une couture invisible sur I'endroit, placez le dos et le

_devant endroit contre endroit.

POUR REALISER DES FRANGES

Decoupez un carton plus haut de 2 cm que la longueur prévue pour
les franges. Enroulez ensuite la laine autour du carton, puis glissez les
ciseaux entre les fils et le carton et coupez tous les fils a fa base de
celui-ci. Vous obtenez des brins de longueurs identiques.

Piquez le crochet dans la premiére
maille du ftricot, de I'envers vers
I'endroit. Placez 2 ou 3 brins pliés en
deux sur le crochet et tirez les sur
I'envers a travers la maille de maniére
a former une boucle. Passez I'extrémité

. s A - e "
des brins restés a travers cette boucle = g ( q«‘\
puis tirez fermement. Formez les autres \ /
franges de la méme maniére en les ‘t

espacant d’'une a 3 mailles. Terminez
en les égalisant.




les bases du crochet

Chainette (chai) ou maille en l'air (m.l]

Point de départ du crochet. Faire une boucle. Passer le crochet au
travers de cette boucle. Faire 1 jeté. Passer ce dernier au travers de
la boucle. Continuer ainsi pour obtenir le nombre de mailles desire.

endroit envers

Maille coulée [m.c]
Piquer le crochet dans une m., 1 jeté, le passer au travers de la m. et
de la boucle du crochet en un seul mouvement.

Maille serrée [m.s)
Piquer le crochet dans une m., 1 jeté, tirer une boucle, 1 jete, le
passer au travers des 2 boucles du crochet.

Point d'écrevisse
C'est un rg de mailles serrées crochetées de gauche a droite.
Commencer au bord gauche : * piquer le crochet dans la 1ere m.,
1 jeté, tirer une boucle, 1 jeté, le passer au travers des
2 boucles du crochet *. Répéter de * & * en piquant le crochet dans la
maille précédente.

N
\_ AN }Aﬂq‘
RN ATAYAT

\&“»,\"&h\' N,

v, ‘1‘\’ %
¥ A YA
* e “Q\‘ -“ .\; ‘

ALY AV TIAT IS

ARVAYR R
S AN S SAAATRATAYAY

/

_19.

Demi-bride (d.b]
1 jeté, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, tirer une boucle, 1 jete,
le passer au travers des 3 boucles du crochet.

Bride (b))

1 jeté, piquer le crochet dans une m., 1 jete, tirer une boucle, 1 jeté, le
passer au travers de 2 boucles du crochet, 1 jete, le passer au
travers des 2 dernieres boucles du crochet.

Double bride (DB

2 jetés, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, tirer une boucle, 1 jete,
le passer au travers de 2 boucles du crochet, 1 jeté, le passer au
travers de 2 boucles du crochet, 1 jeté, le passer au travers des
2 derniéres boucles du crochet.




Triple-bride (TB)

3 jetes, piquer le crochet dans une m., 1 jete, tirer 1 boucle, 1 jeté, le
passer au travers de 2 boucles du crochet, 1 jeté, le passer au
travers de 2 boucles, 1 jeté, le passer au travers de 2 boucles,1 jeté,
le passer au travers des 2 dernieres boucles du crochet.

Les bases du crochet

2 mailles serrées fermees ensemble
Piquer le crochet dans une m., 1 jeté, tirer une boucle, piquer le
crochet dans la m. suivante, 1 jeté, tirer une boucle, 1 jeté, le passer
au tfravers des 3 boucles du crochet.

Commencer le travail en rond

Former un anneau en enroulant le fil autour de I'index, puis glisser
le crochet dans I'anneau, 1 jeté, tirer une boucle, 1 jeté, le passer au
travers de [a boucle, puis crocheter le nombre de mailles indiqué.

A la fin du Ter tour, faire 1 maille coulée sur la 1ere maille, puis ftirer
sur le fil de départ pour resserrer I'anneau.
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2 brides fermées ensemble

1 jeté, piquer le crochet dans une m., 1 jeté, tirer une boucle,
1 jete, le passer au travers de 2 boucles du crochet, 1 jeté, piquer le
crochet dans fa m. suivante, 1 jeté, tirer une boucle, 1 jeté, le passer
au travers de 2 boucles du crochet, 1 jeté °, le passer au travers des
3 dernieres boucles du crochet.

3 brides fermees ensemble
Comme pour 2 b. fermées ensemble jusqu'a °, puis piquer le crochet
dans la m. suivante, 1 jeté, tirer une boucle, 1 jeté, le passer au

travers de 2 boucles, 1 jete, le passer au travers des 4 dernieres
boucles du crochet.

2 ou 3 double brides fermées ensemble
Comme les b. fermées ensemble en commencant par 2 jetés.
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