Jes teuces tricotés de cfankie

La spirale pliee

Si vous savez tricoter du point mousse, vous
pouvez faire cette écharpe. C'est juste une
longue bande de tricot pliée et jointe pour

créer une spirale.

Vous pouvez utiliser n‘importe quelle laine ou
taille d'aiguilles et n‘importe quel nombre de
mailles ; Je donne le modéle de base puis
des instructions plus détaillées pour les deux
écharpes en photo.

Tricoter I'écharpe

Monter le nombre voulu de maille en utilisant la « méthode a litalienne » et tricoter en point
mousse jusqu’a ce que la longueur du tricot soit deux fois plus grande que sa largeur. Cela signifie
deux fois plus de « crétes » que I'on a de mailles (une créte en point mousse = 2 rangs et les
crétes sont plus faciles a compter que les rangs). Par exemple, si I'on a 10 mailles il faudra tricoter
20 crétes soit 40 rangs. Si I'on a 20 mailles, il faudra tricoter 40 crétes soit 80 rangs. Les bandes
droites de tricot entre chaque pli seront tous de cette longueur.



Plier la premiére bande
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Quand cette premiére bande est terminée, l'aiguille doit pointer vers la droite, préte pour le
premier pli. En gardant le fil a I'arriere du travail, insérer I'aiguille dans la partie de gauche du rang
de montage comme montré ci-dessus. Maintenant tricoter un rang, en tricotant cette nouvelle
maille relevée avec la premiére maille du rang. C'est le premier rang de la prochaine bande droite
de tricot qui doit étre de la méme longueur que la premiére.

Sur cette image jai tricoté deux crétes de la
seconde bande et j'ai posé une épingle de slireté
sur la partie gauche pour marquer mon point de
départ. Cela aide a garder une idée du nombre
de crétes tricotées et c’est nécessaire pour faire
le prochain pli.




Plier la seconde bande

Quand la seconde bande est terminée, tourner le tricot de facon a ce que laiguille pointe vers la
gauche et a ce que I'épingle de slreté soit a droite. Maintenant, en gardant le fil a l'arriere du
travail, insérer I'aiguille dans la partie droite du rang a I'endroit de I'épingle de slireté.

Ne pas relever seulement un fil de la laine, ce point de jonction doit supporter un certain poids
donc passer laiguille a travers au moins une maille du bord. Tricoter le premier rang de la
troisieme bande, en tricotant cette maille relevée avec la premiere maille du rang. Continuer la
troisitme bande, en repositionnant I'épingle de slreté sur la partie gauche du rang comme
précédemment.



Plier la troisieme bande

A la fin de la troisieme bande, tourner le tricot de facon a ce que l'aiguille pointe vers la droite et a
ce que I'épingle de slireté soit a gauche. Joindre la bande a I'endroit de I'épingle de sreté et
continuer a tricoter.

Il y a une différence entre la facon dont la seconde et la troisieme bandes sont pliées et cest
I'alternance de ces plis qui crée la spirale a revers de cette écharpe. Si I'on ne fait que I'une de ces
méthodes, on obtient une sorte de tube tricoté. L'image ci-dessous montre I'écharpe étendue a
plat de facon a voir les plis alternés.

Donc, continuer a tricoter, en faisant d’abord le pli de la deuxiéme bande puis le pli de la troisieme
bande jusqu‘a ce que I'écharpe soit de la longueur voulue. Je pense que la spirale est plus nette si
I'on travaille sur un nombre pair de plis mais c’est selon les envies. Rabattre aprés un rang de
jonction. J'ai utilisé la technique de « rabat cousu » (voir ci-dessous) mais, encore une fois, c'est
selon I'envie du tricoteur.



Mes écharpes

L'écharpe creme est tricotée en Rowan purelife chunky (110 m / 100 g) avec des aiguilles 7 mm.
J'ai monté 15 mailles et donc mes bandes faisaient 30 crétes de long. Jai fait 10 plis qui, en
gardant en téte que cette écharpe est tres difficile a mesurer, m’‘ont donné une écharpe d’environ
163 cm / 64" de long et 10 cm / 4” de large. Jai utilisé environ 250 g de laine.

L'écharpe multicolore est tricotée en Mochi Plus (87 m / 50 g) de Crystal Palace Yarns en aiguilles
5,5 mm / US 9. Jai monté 12 mailles et mes bandes faisaient 24 crétes de long. Jai fait 20 plis
pour une écharpe d’environ 200 cm / 80” de long et 7 cm / 3” de large. J'ai utilisé 150 g de laine.
Ce joli ton est le n°561 mais ils sont tous beaux.

Le rabat cousu

Couper le fil et I'enfiler sur une aiguille a coudre :

*Passer l'aiguille a travers les 2 premiéres mailles comme pour les tricoter a I'envers puis repasser
dans la premiére maille comme pour la tricoter a I'endroit et laisser tomber cette maille de
I'aiguille. Répéter depuis *

Cette traduction du modele 7he Folded Spiral a été rendue possible grace a I'aimable autorisation
de son auteur, Frankie Brown.

DROITS D’AUTEUR - Ce modéle ne peut faire I'objet que d'un usage personnel et non commercial.
Il est interdit de proposer a la vente ou a des fins commerciales un article réalisé a partir de ce
modele sans I'accord préalable de I'auteur.



