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Chalk and Cheese - Modèle d'Alan Dart 
 

Matériel : 100 gr de laine noix, 25 gr de laine blanche, 25 gr de laine rose glacée, 

un peu de noir et de vison, aiguilles n°3.  

Echantillon°: 26 mailles et 36 rangs = un carré de 10 cm de côté. 

Hauteur°: Chalk = 20 cm  -  Cheese = 15 cm. 

Note°: commencer chaque pièce par 1 rang endroit. 

 

Chalk : Corps (faire 1 fois) :  

Monter 9 m en blanc pour la base. Tricoter 2 rangs jersey. 

Rg suiv : doublé les m (=18). Tricoter 1 rang envers. 

Rg suiv : (1 augm, 1 m endroit) jusqu'à la fin (=27). Tricoter 1 rang envers. 

Rg suiv : (1 m endroit, 1 augm, 1 m endr) jusqu'à la fin (=36).  

Tricoter 3 rangs jersey. 

Rg suiv : (1 m endroit, 1 augm, 2 m endroit) jusqu'à la fin (=45).  

Tricoter 3 rangs jersey. 

Rg suiv : (2 m endroit, 1 augm, 2 m endroit) jusqu'à la fin (=54). Tricoter 15 rangs jersey. 

Formation de la taille : 

Rg suiv : (1 m end, 2 m ens) 6 fois, 18 m end, (2 m ens, 1 m end) 6 fois (=42). Tricoter 3 rangs jersey. 

Rg suiv : 2 m endroit, (1 m endroit, 2 m ens, 2 m endroit) jusqu'à la fin (=34). Tricoter 9 rangs jersey. 

Formation de l'encolure : 

Rg suiv : 3 m endroit, (2 m ens, 1 m endroit) 10 fois, 1 m endroit (=24).  

Tricoter 3 rangs jersey. 

Rg suiv : (1 m endroit, 2 m ens) jusqu'à la fin (=16). 

Rg suiv : Tricoter à l’envers. Rabattre pour la bordure encolure. 

Tête°: Monter 9 m en blanc. Tricoter 2 rangs jersey. 

Rg suiv : doublé les m (=18). 

Rg suiv : Tricoter à l’envers. 

Rg suiv : (1 augm, 1 m endroit) jusqu'à la fin (=27). Tricoter 2 rangs jersey. 

Rg suiv : (1 m end, 1 augm, 1 m end) jusqu'à la fin (=36).  

Tricoter 5 rangs jersey. 

Formation du devant de la tête : 

Rg suiv : (1 m end, 2 m ens, 1 m end) jusqu'à la fin (=27). 

Tricoter 5 rangs jersey. 

Rg suiv : (1 m end, 2 m ens) jusqu'à la fin (=18). Tricoter 3 

rangs jersey. 

Rg suiv : (2 m ensemble) jusqu'à la fin (=9). 

Rg suiv : envers. Prendre la laine rose glacé pour le nez. 

Tricoter 3 rangs jersey. Casser la laine, passer dans les m restantes, serrer et arrêter. 

Pied (faire 2 fois) : Monter 6 m en rose glacé. Tricoter 8 rangs jersey. 

Rg suiv : (1 m endroit, 1 augm, 1 m endroit) 2 fois, 2 m endroit (=8). 

Tricoter 3 rangs jersey. 

Rg suiv : 2 m endroit, 1 augm, 1 m endroit, 1 augm, 3 m endroit (=10). 

Rg suiv : Tricoter à l’envers. 

Rg suiv : 3 m endroit, 1 augm, 1 m endroit, 1 augm, 4 m endroit (=12). 

Tricoter 5 rangs jersey. 

Formation du devant du pied : 

Rg suiv : Tricoter 2 m endroit, (2 m ens) 4 fois, 2 m endroit (=8). 

Rg suiv : Tricoter à l’envers. Casser la laine, passer dans les mailles restantes, serrer et 

arrêter. 
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Bras droit (faire 1 fois) : Monter 6 m en blanc. Tricoter 2 rangs jersey. 

Augmenter 1 m au début et à la fin du rang suivant (=8). Tricoter 2 rangs jersey. 

Monter 8 m au début du rang suivant (=16). 

Rg suiv : Tricoter à l’envers. 

Formation du coude : 

** Rang 1 : 13 m endroit, laine devant l'ouvrage, 1 m glissée, laine derrière l'ouvrage, tourné. 

Rang 2 : glisser 1 m, 10 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 3 : glisser 1 m, 8 m endroit, laine devant l'ouvrage, glisser 1 m, laine derrière l'ouvrage, tourné. 

Rang 4 : glisser 1 m, 6 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 5 : glisser 1 m, 4 m endroit, laine devant l'ouvrage, glisser 1 m, laine derrière l'ouvrage, tourné. 

Rang 6 : glisser 1 m, 2 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 7 : glisser 1 m, 3 m endroit, laine devant l'ouvrage, glisser 1 m, laine derrière l'ouvrage, tourné. 

Rang 8 : glisser 1 m, 4 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 9 : glisser 1 m, (1 m endroit, 2 m ensemble) 2 fois, laine devant l'ouvrage, 1 m glissée, laine derrière 

l'ouvrage, tourné. 

Rang 10 : glisser 1 m, 6 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine 

devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 11 : glisser 1 m, 8 m endroit, laine devant l'ouvrage, glisser 1 m, laine 

derrière l'ouvrage, tourné. 

Rang 12 : glisser 1 m, 10 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine 

devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 13 : glisser 1 m, (2 m endroit, 2 m ensemble) 2 fois, 4 m endroit. 

Rang 14 : toutes les m à l'envers. Tricoter 2 rangs jersey. 

Rang suiv : (3 m endroit, 2 m ensemble) 2 fois, 2 m endroit (=10). 

Rang suiv : Tricoter à l’envers. Changer de laine, prendre le rose glacé. 

Tricoter 9 rangs jersey.  

Casser la laine, passer dans les m restantes, serrer et arrêter. ** 

Bras gauche (faire 1 fois) : Monter 6 m en blanc. Tricoter 2 rangs jersey. 

Rang suiv : augmenter 1 m au début et à la fin du rang suivant (=8).  

Tricoter 4 rangs jersey. 

Monter 8 mailles au début du rang suivant (=16).  

Répéter les rangs du bras droit de ** à ** 

Oreille (faire 2 fois) : Monter 24 m en rose glacé et continuer en jersey. 

Rang d'augmentation : (5 m endroit, 1 augm, 2 m endroit, 1 augm) 2 fois, 6 m 

endroit (=28). 

Rang suiv : Tricoter à l’envers. 

Rang suiv : (1 m endroit, 2 m ensemble, 1 m endroit) jusqu'à la fin (=21). 

Rang suiv : Tricoter à l’envers. 

Rang suiv : (1 m endroit, 2 m ensemble) jusqu'à la fin (=14). 

Rang suiv : Tricoter à l’envers. 

Rang suiv : (2 m ensemble) jusqu'à la fin (=7).  

Casser la laine, passer dans les m restantes, serrer et arrêter. 

Queue : Monter 5 m en rose glacé. Tricoter 12 rangs jersey. 

Rang suiv : 2 m endroit, 2 m ensemble, 1 m endroit (=4).  

Tricoter 11 rangs jersey. 

Rang suiv : 1 m endroit, 2 m ensemble, 1 m endroit (=3).  

Tricoter 11 rangs jersey. 

Rang suiv : 1 m endroit, 2 m ensemble (=2).  

Tricoter 11 rangs jersey. 

Rang suiv : Tricoter 2 mailles ensembles, casser la laine, passer dans les mailles restantes, serrer et arrêter. 
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Cheese - Fromage : Corps :  

Monter 8 m en noix pour la base. Tricoter 2 rangs jersey. 

Rang suiv : doubler les m (=16). Tricoter 1 rang envers. 

Rang suiv : doubler les m (=32). Tricoter 3 rangs jersey. 

Rang suiv : (1 augm, 1 m end) jusqu'à la fin (=48). Tricoter 3 rangs jersey. 

Rang suiv : (1 m end, 1 augm, 1 m end) jusqu'à la fin (=64).  

Tricoter 9 rangs jersey. 

Formation du haut du corps : 

Rang suiv : (3 m endroit, 2 m ens, 3 m endroit) jusqu'à la fin (=56). 

Tricoter 5 rangs jersey. 

Rang suiv : (3 m endroit, 2 m ens, 2 m endroit) jusqu'à la fin (=48). 

Tricoter 3 rangs jersey. 

Rang suiv : (2 m endroit, 2 m ens, 2 m endroit) jusqu'à la fin (=40). 

Tricoter 3 rangs jersey. 

Rang suiv : (2 m endroit, 2 m ens, 1 m endroit) jusqu'à la fin (=32). 

Tricoter 1 rang envers. 

Rang suiv : (3 m endroit, 2 m ens, 3 m endroit) jusqu'à la fin (=28). 

Tricoter 1 rang envers. Rabattre. 

Tête°: Monter 8 m en noix. Tricoter 2 rangs jersey. 

Rang suiv : doubler les m (=16). 

Rang suiv : Tricoter à l’envers. 

Rang suiv : (1 augm, 1 m end) jusqu'à la fin (=24).  

Tricoter 1 rang envers. 

Rang suiv : (1 m end, 1 augm, 1 m end) jusqu'à la fin (=32).  

Tricoter 3 rangs jersey. 

Rang suiv : (1 m end, 1 augm, 2 m end) jusqu'à la fin (=40).  

Tricoter 5 rangs jersey. 

Formation du devant de la tête : 

Rang suiv : (2 m end, 2 m ens, 1 m end) jusqu'à la fin (=32). Tricoter 3 rangs jersey. 

Rang suiv : (1 m end, 2 m ens, 1 m end) jusqu'à la fin (=24). Tricoter 3 rangs jersey. 

Rang suiv : (1 m end, 2 m ens) jusqu'à la fin (=16).  

Rang suiv : Tricoter à l’envers. 

Rang suiv : (2 m ens) jusqu'à la fin (=8). Prendre la laine vison pour le nez. 

Tricoter 3 rangs jersey. Casser la laine, passer dans les m restantes, serrer et arrêter. 

Pied (faire 2 fois) : Répéter les pieds de Chalk. 

Bras droit : Monter 8 mailles en noix. Tricoter 2 rangs jersey. 

Augmenter 1 m au début et à la fin du rang suivant (=10). Tricoter 1 rang envers. 

Monter 10 m au début du rang suiv (=20). 

Rang suiv : envers. 

Formation du coude. 

** Rang 1 : 17 m endroit, laine devant l'ouvrage, 1 m glissée, laine derrière l'ouvrage, tourné. 

Rang 2 : glisser 1 m, 14 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné.  

Rang 3 : glisser 1 m, 12 m endroit, laine devant l'ouvrage, glisser 1 m, laine derrière l'ouvrage, tourné.  

Rang 4 : glisser 1 m, 10 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné.  

Rang 5 : glisser 1 m, 8 m endroit, laine devant l'ouvrage, glisser 1 m, laine derrière l'ouvrage, tourné.  

Rang 6 : glisser 1 m, 6 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné.  

Rang 7 : glisser 1 m, 7 m endroit, laine devant l'ouvrage, glisser 1 m, laine derrière l'ouvrage, tourné.  

Rang 8 : glisser 1 m, 8 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné.  

Rang 9 : glisser 1 m, 10 m endroit, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 10 : glisser 1 m, 12 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 
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Rang 11 : glisser 1 m, 14 m endroit, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 12 : glisser 1 m, 16 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 13 : glisser 1 m, (2 m endroit, 2 m ens) 3 fois, 2 m endroit, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine 

devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 14 : glisser 1 m, 9 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage, tourné. 

Rang 15 : glisser 1 m, 10 m endroit, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant l'ouvrage. 

Rang 16 : glisser 1 m, 11 m envers, laine derrière l'ouvrage, glisser 1 m, laine devant 

l'ouvrage, tourné. 

Rang 17 : glisser 1 m, (2 m ensemble, 2 m endroit) 3 fois, 2 m endroit. 

Rang 18 : Tricoter à l’envers sur toutes les m (=14). Tricoter 2 rangs jersey 

Rang de diminution : 2 m endroit, (2 m ensemble, 1 m endroit) 4 fois (=10). 

Rang suiv : Tricoter à l’envers. 

Changer de laine, prendre le rose glacé et tricoter 7 rangs jersey.  

Casser la laine, passer dans les mailles restantes, serrer et arrêter. ** 

Bras gauche : Monter 8 mailles en noix. Tricoter 2 rangs jersey. 

Rang suiv : augmenter 1 m au début et à la fin du rang suivant (=10).  

Tricoter 2 rangs jersey. 

Monter 10 m au début du rang suivant (=20). 

Répéter les rangs du bras droit de ** à ** 

Oreille (faire 2 fois) : Monter 20 mailles en rose glacé et continuer en jersey. 

Rang d'augmentation : Tricoter 4 mailles endroits, (1 augmentation, 1 maille endroit, 1 

augmentation, 5 mailles endroits) 2 fois (=24). 

Rang suiv : Tricoter à l’envers. 

Rang suiv : (1 m endroit, 2 m ensemble) jusqu'à la fin (=16). 

Rang suiv : Tricoter à l’envers. 

Rang suiv : (2 m ens) jusqu'à la fin (=8).  

Casser la laine, passer dans les m restantes, serrer et arrêter. 

Queue°: Monter 5 mailles en rose glacé.  

Tricoter 10 rangs jersey. 

Rang suiv°: 2 m end, 2 m ens, 1 m end (=4).  

Tricoter 9 rangs jersey. 

Rang suiv°: 1 m end, 2 m ens, 1 m end (=3).  

Tricoter 9 rangs jersey. 

Rang suiv°: 1 m end, 2 m ens (=2).  

Tricoter 7 rangs jersey. 

Rang suiv : Tricoter 2 mailles ensemble, casser la laine, 

passer dans les mailles restantes, serrer et arrêter. 

 

 

 

Traduction de… ? 


