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Materiel 

− Aiguilles 4,5 pour la taille M 

Le pull présenté en photos est tricoté en aiguilles n° 4,5 avec la qualité de fil Phildar 

« Phil soft + » couleur gris anthracite n° 3,5 

Pour cette taille j’ai utilisé 14 pelotes de 88m (25gr). 

Conseil :  

Pour adapter ce pull en taille inférieur, monter 10 à 15 mailles de moins sur le dos et 

l’avant. Respecter les augmentations et diminutions de l’encolure. 

Echantillon 

10cm * 10 cm = 20 mailles * 31 rangs 

Soit, le pull va mesurer 56 cm de largeur pour 64 cm de hauteur totale. 
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Explications  

LE POINT FANTAISIE 

Il se réalise sur 10 rangs. 

Rang 1 : répéter *5 mailles endroits – 1 jeté – 2 mailles endroits tricotées 

ensemble – 1 maille endroit* 

Rangs pairs : tricoter toutes les mailles en point envers 

Rang 3 : 1 maille endroit puis répéter * 2 mailles endroits – 2 mailles endroits 

tricotées ensemble – 1 jeté – 1 m endroit – 1 jeté – 2 mailles endroits tricotées 

ensemble * 

Rang 5 : 2 mailles endroits puis répéter * 2 mailles endroits tricotées 

ensemble – 1 jeté – 3 mailles endroits – 1 jeté – 2 mailles endroits tricotées 

ensemble* 

Rang 7 : 1 maille endroit puis répéter *2 mailles endroits tricotées ensemble – 1 jeté – 1 maille 

endroit - 2 mailles endroits tricotées ensemble - 2 mailles endroits – 1 jeté* 

Rang 9 : tricoter toutes les mailles en point endroit 

 

LE DOS 

 

- Monter 108 mailles 

- Tricoter 4cm de côte 2*2 

- A 4cm de hauteur totale, tricoter le point fantaisie 

- A 63 cm de hauteur totale, Former l’encolure : 
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o Rabattre les 39 mailles centrales en tricotant 32 mailles normalement puis 

en rabattant les 39 mailles suivantes. Tricoter normalement les 35 dernières 

mailles du rang. 

o Faire un allé/retour en Jersey sur chaque épaule puis rabattre les mailles. 

 

L’AVANT 

- Monter 110 mailles  

- Tricoter 3 cm de côte 2*2 

- A 3cm de hauteur totale, tricoter le point Jersey 

- A 45cm de hauteur totale, tricoter le point fantaisie 

- A 55 cm de hauteur totale, Former l’encolure : 

o Rabattre les 16 mailles centrales en tricotant les 47 

premières mailles puis en rabattant les 16 suivantes. 

Tricoter normalement les 47 mailles restantes. 

o Puis tous les 2 rangs, rabattre de chaque cotés                      

(coté encolure) : 

 1*4 mailles 

 1*3 mailles 

 1*2 mailles 

 3*1 maille 

- Rabattre les mailles restantes 

 

LES MANCHES 

- Monter 44 mailles 

- Tricoter 4 cm de côte 2*2 

- A 4 cm de hauteur totale tricoter en jersey en respectant les 

augmentations suivantes : 

o Tous les 4 rangs : 

 9*1 mailles 

o Tous les 8 rangs : 

 5*1 mailles 

On obtient 72 mailles. 

- Tricoter 8 rangs au point jersey 

- Rabattre les 72 mailles. 
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L’ASSEMBLAGE 

Il faudra effectuer les coutures avec la même laine qu’utiliser pour le tricot. Utiliser la 

technique de la couture invisible. 

Assembler dans l’ordre suivant : 

- Le haut des épaules 

- Les manches 

- Fermer les manches sur la longueur du bras 

- Fermer les côtés du pull 


