
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 

TAILLE  40/42 – 44/46  

 

 

 

 

MATERIEL     Echantillon : aig.4mm 
650 – 700 g laine    10cm =23m/31rgs pt opérato A 

Aiguilles 3,5mm et 4mm 
 

POINTS EMPLOYES      
Point mousse 
 
Point operato A :    Rang 1 : (endroit) : 1m endroit, 1m envers 
      Rang 2 : (envers) : tout à l’envers    
 
Point operato B :    (divisible par 4 + 1 + 2m lisières) 

Rang 1 et 3 : 1m lisière, 1m envers (3m endroit, 1m 
envers) répéter entre parenthèse et terminer par 1m 
lisière.       

      Rang 2 : tricoter les mailles comme elles se présentent 
Rang 4 : 1m lisière, (1m endroit, 1 jeté, 3m ensemble à 
l’envers, 1 jeté) répéter entre parenthèses terminer par 
1m endroit, 1m lisière 
Rang 5 et 7 : 1m lisière, 1m endroit, (1m endroit, 1m 
envers, 2m endroit) répéter entre parenthèses et 
terminer par 1m lisière. 
Rang 6 : tricoter les mailles comme elles se présentent 
Rang 8 : 1m lisière, 2m envers, 1m endroit, (3m 
ensembles à l’envers, 1 jeté, 1m endroit, 1 jeté) 
répéter entre parenthèses et terminer par 2m envers 
et 1m lisière. 
Répéter ces 8 rangs  

 



 

 

DEVANT 
 
Avec les aiguilles 3,5mm, monter 112 – (122)m et tricoter 4 rangs de 

point mousse en répartissant 4 augmentations sur le dernier rang (on a 
116 – 126m) 

Avec les aiguilles 4mm, continuer en point operato A. 
A 60cm de hauteur totale, pour l’encolure, rabattre les 26m centrales, et 
continuer chaque côté séparément en rabattant côté encolure tous les 2 
rangs 1 x 4m, 1 x 3m, 2 x 2m, et 1 x 1m. En même temps, à 63cm de 
hauteur totale, pour l’épaule, rabattre tous les 2 rangs 1 x 9m (10m) et 4 

x 6m (7m). 

 
 

DOS 
 
Avec les aiguilles 3,5mm, monter 112 – (122)m et tricoter 4 rangs de 

point mousse en répartissant 4 augmentations sur le dernier rang (on a 
116 – 126m). Continuer avec les aiguilles 4mm, en point operato A. 

A 63cm de hauteur totale, faire l’encolure et les épaules en même temps. 
Encolure rabattre les 44m centrales et continuer les 2 côtés séparément 
en diminuant côté encolure tous les 2 rangs 3 x 1m. 
Pour l’épaule, rabattre tous les 2 rangs 1 x 9m (10m) et 4 x 6m (7m). 

 

MANCHES 
 
Avec les aiguilles 3,5mm, monter 50m et tricoter 4 rangs de point 
mousse en répartissant 5 augmentations au dernier rang (on a 55m). 
Avec les aiguilles 4mm, continuer en point operato B en augmentant de 
chaque côté 27 x 1m en alternant tous les 4rgs/6rgs (on a 109m) 
A 45cm de hauteur totale, rabattre toutes les mailles. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
   

 

 

FINITIONS et Bande d’encolure  
 
Coudre une épaule ; avec les aiguilles 3,5mm, relever 120m autour de 
l’encolure et tricoter 4 rangs de point mousse.  
Au 5ème rang rabattre toutes les mailles. 
 
Faire toutes les coutures. 
 
 
 

 
 
 
 
 


